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convivenciales: para resignificar y transformar realidades urbanas

Alma Leticia Flores Avila®
Resumen

El trabajo da cuenta de procesos personales y colectivos, convertidos en aprendizajes e
intervenciones comunitarias. Dos de los cuestionamientos de los que se parte son ¢Cémo un
lugar implica de tal manera a una persona para participar en su transformacion? ;Qué hace que
las caracteristicas que presenta conlleven a un compromiso social y ambiental? Se busca
reflexionar, pero sobre todo incidir en un contexto urbano popular para dignificar lugares
publicos y la memoria social, particularmente en una ciudad del occidente de México. Con la
valoracion y resignificacion de practicas ambientales y sociales como herramientas de trabajo
colectivo, planteadas desde la convivencialidad. A fin de resignificar imaginarios, transformar
los espacios habitados, revalorar herencias, vinculos, lazos y saberes, y con ello aportar a la co-
construccion de un lugar mejor para bien-vivir. Las estrategias tedrico-metodoldgicas
empleadas tuvieron fundamente en la etnografia y la autoetnografia, para acercarse y pensar las
circunstancias y reconfiguraciones que marcan las realidades observadas, con pautas creativas
para mejorar la reflexién e incidencia de procesos cambiantes y situaciones emergentes.

Palabras clave: co-construir comunidad, practicas de convivencialidad, autoetnografia,
etnografia.

The co-construction of community to live well through conviviality
practices: to resignify and transform urban realities

Abstract

This article reveals personal and collective processes turned into learning and community
interventions. | will tackle the two following questions: How does a place influences a person
in order to participate in its transformation? Secondly, how do the characteristics of the physical
space lead to a social and environmental commitment? However, this research aims to reflect,
but above all, to influence a popular urban context to dignify public places and social memory,
particularly in a city in Western Mexico. The valuation and resignification of environmental
and social practices are used as tools of collective work, raised from the conviviality. In order
to re-signify the imaginaries, transform inhabited spaces, revalue inheritances, social ties and
knowledge, and thus, to contribute to the co-construction of a better place to live. | apply
theoretical-methodological strategies based on ethnography and autoethnography to approach
and reflect on the circumstances and reconfigurations that mark the observed realities, with
creative guidelines to improve the reflection and incidence of changing processes and emerging
situations.
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Introduccion

Con este trabajo se da cuenta de procesos personales y colectivos, convertidos en
aprendizajes e intervenciones comunitarias en la Zona Metropolitana de Guadalajara, una
ciudad del occidente de México. Dos de los cuestionamientos de los que se parte son (Como
un lugar puede implicar de tal manera a una persona para participar e buscar incidir en su
transformacion? ¢Qué hace que convierta y conlleve a un compromiso social y ambiental? Se
busca reflexionar, pero sobre todo incidir en un contexto urbano popular para dignificar lugares
publicos y la memoria social.

Con la valoracion y resignificacion de practicas ambientales y sociales como
herramientas de trabajo colectivo, planteadas desde la convivencialidad, entendida como un
acto voluntario con los otros para reunirse (hacer el convivio, el convite), en torno a un espacio
(un lugar, una mesa), para conversar, celebrar y trabajar entre semejantes. A fin de resignificar
imaginarios, transformar los espacios habitados, revalorar herencias, vinculos, lazos y saberes,
y con ello aportar a la co-construccion de un lugar mejor para bien-vivir (Sumak Kawsay 0 Suma
Qamaria en la perspectiva de los pueblos andinos). La cual es una concepcion de vida, que
propone alternativas para lograr la armonia entre los individuos viviendo comunidad, entre los
pueblos y de todos con la naturaleza; a través de valores, experiencias y practicas provenientes
de la vida comunitaria, en este caso, en un contexto urbano; donde el bienestar no se reduce a
la idea de desarrollo sustentada en la posesion materialista de bienes; sino el reconocimiento de
otros valores en un espacio y lugar, con cédigos de conductas éticas que fundamentan la
participacion, inclusion y corresponsabilidad con relacion a la sociedad y la naturaleza, en las
generaciones presentes y venideras (ACOSTA, 2013; GUDYNAS, 2011).2

Pero la aspiracion o “el entusiasmo militante” poco Sirve Si N0 se proporciona acciones
para alcanzar las metas propuestas con el bien-vivir (SPEDDING, 2010). Por lo tanto, es
necesario aterrizar referentes empiricos (observables del alcance) como resultado de las
acciones realizadas por los miembros de la comunidad y la gestion de politicas publicas del
Estado mexicano, deberian hacer algo para lograrlo (SPEDDING, 2010). El reto para las

acciones comunes para construir el bien-estar, deberia empezar con hacer escuchar a “sordos

2 Con diversos nombres y en distintos periodos, se reconocen esas practicas las diferentes regiones del
mundo: el Ubuntu en Africa; el Svadeshi, el Swaraj y el Apargrama en la India; Sumak Kawsay de los
kichwa y quechuas; suma gamafa de los aymara; nociones similares en otros pueblos indigenas, como
los mapuches (Chile), los guarani (Bolivia y Paraguay), los kunas (Panamad), los achuar (Amazonia
ecuatoriana) y la tradicion Maya (Guatemala y Meéxico), entre otros. Son esfuerzos colectivos por
reconstruir/construir elementos sustentadores de nuevas formas de organizar la vida (Acosta, 2015).
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(as)” para alcanzar meta comdn; tanto en la comunidad como los actores responsables de esa
politica pablica.

Las estrategias tedrico-metodologicas empleadas para este trabajo, fundamentalmente
la etnografia y la autoetnografia, fueron para acercarse y pensar las circunstancias y
reconfiguraciones que marcan las realidades observadas, con pautas creativas para mejorar la
reflexion e incidencia de procesos cambiantes y situaciones emergentes en un espacio concreto.
Para el caso de La Consti, los ejercicios dialdgicos (personales y grupales), la participacion, la
colaboracion y la reflexién (vecinal), son algunas de las acciones impulsadas desde un colectivo

de vecinos denominado Abraza La Consti (www.facebook.com/Abrazal aConsti/) que da cuenta

de imaginarios y realidades del lugar, que caracteriza y define, pero que también busca sentidos
distintos sobre su percepcion y las condiciones de vida que prevalecen.

Como investigadora y vecina activa en espacio referido, tengo una posicion para
observar la historia y acciones enfocadas en la Consti, a partir de la accion de otros colectivos
y actores de la misma comunidad, y las politicas gubernamentales. La etnografia primero, y la
autoetnografia posteriormente, han sido las estrategias metodologicas usadas para pensar las
cuestiones antes planteadas. Las circunstancias y reconfiguraciones que se van presentando,
marcan las pautas creativas para mejorar la reflexién e incidencia en un espacio definido en el
vivir y actuar, lo que implica pensar las realidades siempre cambiantes y con situaciones
emergentes. Con la aspiracién de alcanzar un bien-vivir, de lograr una forma de vida en armonia
con uno mismo (valorando la identidad personal), con la sociedad (con el logro de relaciones
de equidad y justicia) y con la naturaleza (sostenibilidad en la convivialidad); con referentes
que sean muestra de cambios logrados (SPEDDING, 2010; GUDYNAS, 2011; ILICH, 2012;
CUBILLO-GUEVARA, HIDALGO-CAPITAN y GARCIA ALVAREZ, 2016 pag. 30-57)

Existen otras personas igualmente implicadas con ese mismo lugar y sus referentes
sociales; el didlogo con esas personas complementa y permite dar cuenta de procesos
individuales y colectivos de implicacion para la educacion, la construccion de ciudadania, la
definicion de politica publica, y participacion social en la ZMG, pero sobre todo de cohabitar

cuidando el lugar donde se vive, haciendo, no solo pensando.®

% Sefiala Ivan Illich en su obra La Convivencialidad (2012), que una sociedad convivencial es aquella
en la que las personas controlan las herramientas; encuentra su alegria y su equilibrio empleandolas en
formas austera, que se asumen como amistad y alegria; aprovecha medios y tecnologias para ponerlos
al servicio de las personas integradas como colectividad; les da la posibilidad de ejercer una accion mas
autonoma y mas creativa; la diferencia principal estd en que la productividad se conjuga en las
sociedades en términos de tener, la convivencialidad en términos de ser. En la Consti, ciertamente hay
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Autoetnografia: un proceso para resignificar la implicacion convivencial

La autoetnografia permite un proceso dialdégico con uno mismo en el presente; después
con la historia personal, familiar y en comunidad; y finalmente, con otros y otras que convergen
en el territorio, en sus espacios y tiempos. De darse eso Gltimo (convergencia), permitird un
transitar hacia procesos compartidos y colaborativos, que conlleven al intercambio de ideas y
pensamientos entre las personas, y a su vez fomenta el desarrollo de autorreflexién y autocritica.
Permite recapitular, incluso corregir o modificar la percepcién de los hechos que pueden ser
comunes en ese territorio y espacio social. Puede ayudar a esclarecer motivaciones,
preocupaciones y cuestionamientos, pero sobre todo a afianzar y entrelazar acciones enfocadas
a la transformacion y dignificacion de la vida en los espacios de la convivencialidad.

La autoetnografia como proceso dialégico personal, ayuda a validar, resignificar y
valorar aprendizajes personales a través de la narrativa, oral o escrita. Porque se construye
conocimiento que resulta revelador para quien lo hace, convirtiéndole en autor, en el sentido de
crear la obra que mayor sentido y aprecio ofrece del momento de vida que se tiene o recupera.
Quién hace de la autoetnografia una de sus herramientas, aprovecha la oportunidad de encontrar
respuestas a cuestiones del ¢por qué se hace lo que hace? ¢por qué lo hizo como lo hizo? ¢por
qué esa implicacion a niveles de sufrimiento, exaltacion o felicidad? Utilizar la autoetnografia
nutre y aporta elementos que dan mayor significacion a lo que se es y lo que se hace. Se apuesta
también a pensar en procesos emancipatorios y autogestivos, profundizando en los “partires”,
tiempos y lugares de cuando lo pensamos, cdmo lo pensamos, cdmo nos incluimos en las
maneras de hacerse, si somos congruentes con el decir y hacer, o si retamos consistentemente
las injusticias descubiertas o reproducimos discursos comodos o de moda (FALS, 2014).
Norman Denzin (2013) reflexiona en uno de sus textos que:

Nuestras practicas de investigacion son performativas, pedagégicas y
politicas. A través de nuestra escritura y nuestra charla, promulgamos el
mundo que estudiamos. Estas actuaciones son desordenadas y pedagogicas.
Ellas ensefian a nuestros lectores acerca de este mundo y c6mo nos ven. Lo
pedagogico es siempre moral y politico; promulgando una forma de ver y de
ser, cuestiona, concursa, o hace suyas las formas hegemonicas oficiales de ver
y representar el otro (DENZIN, 2013 p. 2012).

Con los descubrimientos personales o colectivos logrados con la etnografia individual

0 colectiva, la atencidn se pone en la importancia de transformarnos en una sociedad mas justa

una lucha por la mejora material de sus condiciones, pero no mayor esa lucha, a la busqueda del
reconocimiento y respeto de quienes somos los que habitamos ese espacio.
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e igualitaria, donde el conocimiento no solo esté reconocido en la academia, sino en buscar y
conectar saberes y précticas de la vida cotidiana con lo académico, en un plano horizontal.
Escribir desde el corazén, desde diferentes escenarios, en un tiempo y contexto dado.

Mercedes Blanco (2012) plantea que “la autoetnografia supone una discusion
epistemoldgica”, ya que remite a la existencia de diferentes posibilidades, maneras 0 caminos
de generar conocimientos y de poder transmitirlos. Hay una clara posicion respecto a eso, lo
cual remite a indagar sobre esas otras formas de interpretar la realidad; de ir mas alla del
pensamiento tradicional, revelarse ante lo que es propio y lo que se emite como correcto desde
lo interno. Evocar emociones permite retraerse a realidades poco discutidas, que manifiestan a
través de un discurso que se construye, distintos temas (politicos, de salud, bienestar,
filoséficos, histdricos, entre muchos mas) que van conformandose en conocimientos en
distintas etapas. Sugiere una revision y conexion de lo cultural y personal, donde él o la autora
(lldmese en algunos casos el académico o vecina activa) sea un actor mas de los hechos y no el
que dirige o interpreta realidades.

Susan Street (2003) explica la autoetnografia como la “realizacion social del yo”, donde
la reflexividad que se plasma se vuelve una posibilidad a descubrir que lo que estamos
investigando tiene un choque cultural personal que nos invita precisamente a esa reflexion, a la
bldsqueda, para “tomar consciencia de nuestra implicacion y de esa manera poner un contrapeso
a nuestro mirar inconsciente, pensando que lo que vemos realmente existe”. Y0 agregaria, que
en esa reflexividad se incluye el comprender por qué pasa lo que pasa, cdmo pasa o si puede
ser diferente, también las formas creativas que asume.

Tomar una posicion ante los encuentros y desencuentros con las realidades, que provoca
esta manera de acercarse, la implicacion politica y ética de quien se vuelve autor y actor, encara
y cuestiona los posicionamientos académicos dominantes, ante los métodos tradicionales de
conocer. Hurgar en la memoria y las emociones, pero también en la de los otros con quienes se
habita y convive, aporta “al qué decir”, “el qué explicar”, pero sobre todo “al qué hacer”. Nos
permite revalorar y resignificar nuestras presencias y convivencias en el espacio y el tiempo.
En este caso, la referencia especifica es en La Consti, pero no es muy diferente quiza de otros
lugares en el mundo.

¢En qué momento se produce la inflexion que lleva a una o un sujeto a participar para
que ese lugar donde vive sea mejor? ¢Por qué buscar resignificar el lugar del que forma parte?
En el caso de quien escribe, es quiza la historia familiar, tal vez esas observaciones o auto-

observaciones derivadas de las reflexiones provocadas en el etno y autoetnografiar, también
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del dialogar, del coincidir o divergir en los conocimientos y relaciones establecidas con los y
las otras en la comunidad, resultando en momentos colectivos de la percepcion y
autopercepcion.

De La Consti se ha construido una idea deteriorada sobre nuestro territorio,
despreciandosenos en la ciudad. De nuestra colonia hablan los funcionarios publicos, en planes
e informes se expresan de ésta con datos y cifras, se asustan y huyen ante la imposibilidad de
entender el lugar, a quienes la habitan y sus problemas. Los medios de comunicacion y
distribuidores de informacion, por décadas han encontrado situaciones que les han permitido
generar contenidos (y dinero) para sus espacios informativos; en los cuales han definido La
Consti con palabras que exacerban el morbo social y con ello aumentan la idea negativa del
lugar. Hablan también quienes no la habitan, a partir de “oidas” se enteran y se suman a la idea
de lo que se dice es y pasa en la colonia. Las ideas, los conceptos, regularmente negativos sobre
La Consti, también se han diseminado por sus propios habitantes, extendiendo el estigma de
Vivir en un area juzgada como una especie de “purgatorio socio-moral hacia otros individuos,
validando y esparciendo” (WACQUANT, SLATER y BORGES, 2014 pag. 223) los efectos de
la percepcidn y construccion de lugar.

Ese es un punto de inflexion que lleva a demostrar que somos mas que lo que se dice y
hacemos en nuestra comunidad; el estigma que recae y expande sobre los lugares determinados
negativamente, afecta actitudes y acciones de los empleados publicos de diferentes niveles,
encargados de la ejecucién de politicas pablicas instituidas para la atencion de las poblaciones
y la estructura urbana de los lugares con mayores problematicas y necesidades. Pero también
nos afecta a los residentes. Porque se nos cataloga oficialmente como “focos rojos”, “barrios
sensibles”; perpetuando los estigmas Yy ciclos administrativos de indiferencia o simulacion, con
la falta de acciones o ineficiencia de las mismas para solucionar de fondo los problemas que se
vuelven una “marca negra” en ese tipo de lugares, no solo La Consti (Wacquant, Slater y
Borges, 2014). Por eso el hacer, para mostrar que somos mas de lo que se dice; y no por lo que

se dice, sino por lo que somos.

Hitos e historia que entrelazan la memoria y experiencias para co-vivenciar

Acceder al agua
Eran finales de los 70’s y 80’s, para beber agua, la opcién que teniamos quienes viviamos en
La Consti, era un pozo artesiano, ubicado al norte, sobre Luis Manuel Rojas y Juan Dominguez:

era un lugar identificado como “La Bomba”. ;Pero qué era ir a La Bomba? era ir a recoger agua
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de una llave comunitaria; era acumular esa agua en utensilios de plastico, de barro o de vidrio;
era cargar y caminar varias cuadras a fin de llegar con esa agua al hogar. Algo asi como ir por
agua como lo hacian (y se sigue haciendo) en algun pueblo o comunidad, pero en la ciudad. Mi
abuelita, hacia un rollito con su rebozo,* lo ponia en su cabeza y sobre ésta su balde color
naranja, agarrado con una de sus manos, lleno de agua; y en su otra mano, un balde mas, igual
de lleno. Cuanta admiracion me causaba que no tirara una gota de agua, sus baldes me parecian
gigantes; mientras yo con mi mini balde, llegaba a la casa con la mitad del agua. Era bueno ir
al agua a "la Bomba", esa que siempre estaba fresca, que sabia diferente, que nos hacia
madrugar o bien esperar hasta altas horas de la noche, por las filas largas que haciamos para
llenar nuestros "baldes". Pero también era convivir; era compartir con vecinos de barrios
diferentes; era ponerse al dia con las noticias y eventos mas relevantes en otros puntos del
barrio; era compartir informacion para conseguir trabajo, sobre viviendas en renta, de servicios
ofrecidos para el remiendo o la costura de ropa, sobre contactos para irse al norte al trabajar,
escucha sobre remedios para algun malestar, entre otras cosas y situaciones.

Quizéa por eso adquirid tal significacion La Bomba, recordaba los origenes de muchos
de nuestros abuelos y padres, que ya en la ciudad eran diferentes, pero que se compartieron y
resignificaron para muchos de quienes lo vivimos de la forma narrada y que alun recordamos
esos momentos. Realidades y hechos que crean imaginarios, pero también dan forma a las
convivencias y haceres cotidianos, incluso de toma decisiones (para reparar ropa, hacer
remedio, conseguir una mejor oportunidad de ingreso, el cambio de vivienda). Anclajes y
vinculaciones con las experiencias de vida, pasadas y presentes, que se vuelven futuro. Que se
forman para hacer una espiral de memorias y vivencias, individuales y colectivas, que
entrelazan, las experiencias de pasadas y presentes. Era pues un relacionarse y compartir
informacién y conocimientos que se volvian colectivos, que ayudaban a superar las
circunstancias personales y familiares, pero en comunidad.

Mas que el agua, era el hecho de compartir y de conocer a otros, de converger, de
descubrirnos y encontrarnos en lo colectivo. Ir al agua a La Bomba era también reflejarnos en
el olvido, en las carencias, en las dificultades compartidas para el acceso a un recurso vital para

la vida como el agua potable.

* El rebozo es una prenda de vestir usada por las mujeres de México, Centroamérica y Sudamérica. Es
de forma rectangular, miden entre 1.5 metros y hasta 3 metros de longitud, hechos de algoddn, lana o
seda. Las mujeres los usan para cargar a sus hijos y llevar productos. Es una prenda cada vez més en
desuso en los contextos urbanos.
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Con la cloracion del pozo, el acceso gratuito al agua termind y un interés econémico se
hizo presente. EI mercado del agua apuntal6é un nicho de negocio que genera muchos miles de
pesos por comprar ahora el agua embotellada para beber. Ahora a cada nivel de ingreso de cada
hogar corresponde la calidad y marca de agua a la que puede acceder. La pérdida mas
importante, ahora lo veo, fue que limité el espacio convivencial y fragmentd una idea de
comunidad, de colaboracion y solidaridad; ahora desde casa y de manera individual se gestiona
no solo el acceso al agua para tomar, sino que cada vez se trasladan e imponen esas formas para
vivir; es decir, en la individualidad y no en colectividad se toman decisiones para vivir.

Ondas sonoras
En mi memoria estéan las tardes, brillantes y templadas que vivi en La Consti cuando era nifia;
me observo mirando un radiecito rojo, con su forro de vinil tipo piel; las ondas sonoras que
emitia era de estaciones de musica ranchera como “El Gallito” 0 “Radio Ranchito”, con
programas como ‘“Duetos Famosos” o alguna radionovela (Tres Patines, Chucho el Roto,
Porfirio Cadena el Ojo de Vidrio); mi abuelo y abuela tenian su favorita, que escuchaban
cuando elaboraban papas fritas para vender en la escuela cercana, o cociendo chiles con una
combinacion de especias (pimienta, mejorana, clavos, sal) para preparar la salsa picante que
acompafaban esas papas fritas (todavia recuerdo el picor que provocaban esos agradables
olores en la nariz); mientras eso ocurria, mi abuela lavaba trastes, cocinaba, nos daba de comer
o simplemente nos peinaba y revisaba la cabeza para que no hubiera plagas indeseables propias
de la nifiez (nos cuidaban a mi y mi hermana menor). Yo al llegar de la escuela me sentaba
junto con ellos para escuchar esos programas; como las aventuras de Porfirio Cadena el Ojo de
Vidrio, imaginaba su ojo de vidrio como una gran canica, de esas con las que jugaba y me
preguntaba si realmente existiria la sierra del Huajuco o las Islas Marias, narradas en las
historias de las radionovelas. Ya grande comprobé que si existian.

Mi memoria abstraida en la nostalgia, me sefiala que lo que en realidad me gustaba era
compartir, estar con ellos, con esos abuelos que proporcionaban cuidado calido, sencillo y
seguro, con el cobijo en su vivienda y el plato de sopa caliente o frijoles de la olla; a veces las
comidas trasladadas del campo a la ciudad aparecian en la mesa, pero adaptadas con los
ingredientes accesibles en el mercado Bola o del tianguis de los jueves.

Por eso son importantes esos momentos con los abuelos. Con los sonidos, los sabores,
los olores, las formas y colores se activan momentos de bienestar. Que provocan nostalgia, pero
también refleja los valores culturales con los que ellos se regian y buscaban educar. Supongo

gue es similar para muchos quienes crecimos en La Consti, 0 quienes tuvimos la oportunidad
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de ser cuidados por abuelos y abuelas, quienes para muchos de nosotros se convirtieron en
referentes de sentidos y valores que ahora tiene nuestra vida (para bien o para mal).

Pero ¢qué esta detras de esa escena bonita, nostalgica, de los abuelos con la nifia y donde
no esta una madre 0 un padre cuidando? Son las horas de ausencia, en mi caso, de una madre
que no puede cuidar en el diurno cotidiano, y delegan en personas cercanas y seguras el cuidado
de su hija (en mi caso abuelos maternos), debido a la necesidad de trabajar como obrera de una
fabrica para obtener un ingreso siempre limitado. Con la necesaria actividad informal de
abuelos para completar el ingreso del hogar elaborando productos para un comercio local
informal. La contradiccidn se hace presente y cuestiona la desigualdad imperante hasta los dias
actuales. El cuidado proporcionado por abuelos y abuelas (méas de estas ultimas) sustituye la
ausencia de politicas de Estado que lo hagan, ante el trabajo necesario de madres (solas y aun
las acompafiadas); lo que medio contiene la vulnerabilidad social de una poblacion en etapas
criticas de la crianza.

Por el barrio naci, por el barrio moriré
Fuera de la casa, al caminar las calles, paralelamente otros sonidos eran posibles de escuchar,
ademas de la masica ranchera; pero de manera circunstancial, musica en inglés, muasica que era
del “diablo”, se escuchaba entonces. Pero cuyos sonidos poderosos empezaron a ser himnos en
algunos grupos de jovenes de la colonia, como “los cholos”, aquellos que “siempre andaban
peleando” en las calles y que “no vestian bien” (tipo pachuco, como las pandillas en Los
Angeles). Los gustos sonoros de otros vecinos se colaban por los destartalados techos de lamina,
las puertas y patios de las viviendas; palabras extrafias, incomprensibles, pero acompariadas con
ritmos vibrantes; molestos para los adultos y adultos mayores, atractivos para otros en
tempranas etapas de la vida. La mdsica entre otros pretextos, animaban a reunirse, a agruparse,
en el barrio, a con-vivenciar, a veces como pandilla, como cholos; a veces solo como “cuates
de cuadra” reunidos en la esquina.

En ese con-vivenciar habia un compartir de experiencias, de suefios, de anhelos. El
honor y el compromiso que estaba detras de las pandillas y cholos de barrio poco se entendio;
porque rompia con la normalidad impuesta der las primeras generaciones que arribaron con sus
practicas culturales a la ciudad. Nuevas consignas y manifestaciones culturales irrumpian: "por
el barrio naci, por el barrio moriré”, "el enemigo es la ley", “blood for blood” o “morir por el
barrio”. Las ropas de colores diferenciados y formas exclusivas, siempre impecables, limpios y
sin arrugas hablaban de una identidad, que se reforzaba con tatuajes: tres puntos en el antebrazo
o entre los dedos pulgar e indice significaban "dinero, drogas y mujeres", las cruces en el pecho
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o las lagrimas en los ojos indican el nimero de muertos rivales (o la presuncién de los mismos),
y la leyenda en el cuello, en el pecho o en la espalda: "Perdéname madre mia por mi vida loca",
consciencia de la irreverencia al orden impuesto, pero la consigna de continuar con la misma
bajo la proteccidn de una figura divina.

Eran simbolos de una realidad de la colonia, con organizaciones conocidas como
barrios; “autodefensas juveniles", que peleaban su derecho a un espacio y a una identidad, a un
pertenencia social y cultural desligada de las imposiciones culturales heredadas; sostener ese
derecho llevo a enfrentamientos, de diversa indole: fisicos, entre grupos, para dividir, contra la
ley, contra las imposiciones de los padres, contra ordenes establecidos y con ello vinieron otros
Imaginarios estigmatizantes y controladores. Que hasta la fecha vive en los imaginarios de
muchos quienes conocen La Consti; que mal interpretan esas presencias y manifestaciones de
vida; porque en realidad eran una forma de resistir el olvido y la falta de oportunidades; eran
formas de proteccion y construccién de comunidad que hasta hoy permanecen; eran maneras
de escapar y resignificarse en sociedad.

Las paradojas existen en el con-vivenciar en La Consti. Son parte de esa experiencia
que, en la nifiez, adolescencia y adultez, nos hacen querer permanecer en el cobijo de abuelos
y abuelas, en lugares y tiempos donde ocurrié la experiencia romantizada; pero también nos
hace huir (o pretender hacerlo) del olvido social, de la ignorancia no sabida, la represion
consentida como valores y principios de vida, de la indiferencia gubernamental, de las carencias
y las ausencias familiares. Todo persiste como una paradoja del espacio y el tiempo, que se
reproduce en espiral, que absorbe y engulle, que hace querer estar, a veces querer dejar, pero
siempre querer volver y mejorar a ese lugar, ahora llamado La Consti.

La comunidad como espacio de colaboracion autoetnografica fisica y virtual
Las préacticas existentes de los individuos en una comunidad, visibles o no, valoradas o no, se
entremezclan con ideas de bienestar tradicionales, nostalgicas, ideolégicas o hegemonicas, que
se naturalizan con los recursos disponibles, los deseos y hechos que suceden, que al final dan
cuenta de distintas formas de actuar para transformar ese espacio-territorio que se reconoce
como comunidad (la de sus tiempos y espacios).

No obstante, para ser un actor que cambie o modifique realidades no es suficiente querer
hacerlo, ni ser competente y eficiente en las acciones que se hacen para transformar; sino ser
empaticos, autbnomos y autodeterminarse en esas acciones. En el sentido de distinguir,
comprender y lograr lo que se necesita para alcanzar el bienestar en comunidad, y no solo lo

gue se sugiere 0 impone como tal.
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Ser autdbnomo y determinado, implica no Gnicamente aquello que pueda surgir desde la
individualidad, sino también de la colectividad (esa estructura social entendida como un grupo
de personas relacionadas entre si). Cuando se tiene autonomia en comunidad, las acciones no
estan supeditadas a un control externo, ya sea coercitivo 0 no, sino a un sentido de uno mismo
y de los demas. Para autodeterminarse, las personas necesitan sentir que sus logros son suyos
y, a la vez de todos. Cuando las personas se identifican con un valor desde el propio ser, se
percibe una autoestima que es producto de un mayor sentido de uno mismo y de los demas. Es
ahi donde tiene sentido la accion participativa y el co-construirse como comunidad. Con tres
aspiraciones intrinsecas como recompensa para actuar e incidir con autodeterminacion:
crecimiento personal, relaciones sociales significativas y contribuciones comunitarias (DECI y
RYAN, 2000).

Debido a los procesos de globalizacién, asi como la utilizacion de las tecnologias de la
comunicacion y la informacion, la autodeterminacion para actuar e incidir en el contexto actual,
ya no responde Unicamente al entorno territorial inmediato, sino que se vuelve una mezcla de
las dindmicas locales con alcances globales y viceversa. Vinculadas a la tecnologia y las
modernas formas de comunicacion, particularmente las redes sociales. Estas Gltimas, pensadas
desde Internet, crean paginas que se convierten en espacios virtuales que permiten a las
personas conectarse con amigos y espacios, a fin de compartir contenidos, interactuar y crear
nuevas formas de comunidad sobre intereses similares, como puede ser un lugar de convivencia
u origen comun.

La Consti no ha sido ajena a esas nuevas formas de recrear la comunidad desde la
virtualidad. Los espacios alusivos a La Consti en internet se conocen como (1) “Yo también
soy de la Consti”, (2)“Mientras tanto en la Consty”, (3)“La Consti”, (4)“Revista Cultural
Constitucion”, (5)“Amigos del Centro Cultural Constitucion”, entre otros,®> convocan seguidores
interesados en noticias sobre el lugar, diferenciandose su perfil por los asuntos que preponderan en sus
publicaciones (economia, cultura, memoria, participacion social); pero que se unen (pareciera de forma
innata) cuando se trata de promover o destacar algun asunto que resulta en beneficio de la colonia y sus

habitantes, difundiendo informacion, exhortando participacion, convocando a actividades. Los espacios

virtuales alusivos a La Consti (las paginas) se convierten en una especie de tapiz colectivo que se

® Sus paginas en Facebook son las siguientes:

(1)www.facebook.com/yotambiensoydelaconsti/, (2)www.facebook.com/mientrastantoenlaconsty/,
(3)www.facebook.com/LaConstiZapopan/, (4)https://www.facebook.com/revistaculturalconstitucion/,
(5)(https://www.facebook.com/CCConsti/ .
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construye de las palabras y las imagenes que se comparten para referir nuestras emociones y
pensamientos en torno al lugar, sus hitos e historias, que entrelazan las memorias y experiencias del con-

vivir fisico y ahora del virtual.

Imaginarios en la ciudad: el surgir de un lugar

La ciudad de Guadalajara, vivio un acelerado proceso de urbanizacion desde mediados
del siglo XX; en su expansion fisica desapareciéo del imaginario regional las pequefias
localidades (otrora rurales o ciudades de tamafio menor), al ser “engullidas” por la primera
(espacios de actividades agricolas y pecuarias, areas de reservas naturales y hasta sitios
arqueoldgicos); modificando su uso a actividades tipificadas como urbanas (para la habitacion,
produccién y consumo, desarrollo de infraestructura). Guadalajara se coloc6 como una “ciudad
macrocéfala”, caracterizada como una gran urbe con alta concentracion poblacional. Resultado
de la expansién poblacional sucedida de 1930 y 2020.

Es en ese contexto que desdibujaba lo local, lo micro, se explica el surgir de un espacio
urbano como La Consti, reflejo de los procesos de crecimiento urbano y poblacional,
demandantes de espacios que alojaran los constantes e itinerantes flujos de personas. Fue en
terrenos dedicados a la agricultura de lo que se conocia como Rancho de Santa Eulalia,
propiedad del sefior Manuel Manzano (un coronel constitucionalista retirado). La traza urbana
y planificacion como fraccionamiento de la colonia comenzo hacia finales de 1959. Pero su
aprobacion como fraccionamiento fue en sesion de cabildo del Ayuntamiento de Zapopan en
1956. Los primeros habitantes comenzaron a arribar entre 1960 y 1970, provenientes de areas
rurales de los municipios de los estados aledarios o del interior de Jalisco, de la misma ciudad
de Guadalajara y otras cabeceras municipales cercanas a ésta zona. Para 1970, la constructora
encargada de la urbanizacion del predio rural, entregd de manera oficial las Gltimas obras
publicas a las que estaba comprometida (drenaje, agua potable, empedrado, machuelos y
banquetas, alumbrado pablico, ademas de espacios publicos para areas verdes y de recreacion).
A partir de ese momento, el Ayuntamiento del Municipio de Zapopan se encargaria de su
mantenimiento.

Casi desde su fundacidon a finales de los 1950’s, la Consti estuvo relacionada con
diversas formas de violencia, de esas que a veces no se ven o se ignoran, como la violencia
economica y la violencia social, acompafadas del olvido gubernamental y la marginacién (por
la baja calidad de los servicios existentes o0 ausencia de otros). Hacia mediados de los 1970’s

otras expresiones de violencia se hicieron manifiestas, como la callejera y entre barrios,
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asociada a la presencia de diversas pandillas y los conflictos territoriales que enfrentaban por
el control de lo que consideraban sus territorios.

En las décadas recientes, ya en el siglo XXI, persisten otras formas de violencia, propias
del contexto actual que vive México (control del lugar como plaza de grupos de narcotrafico,
robo, vandalismo, violencia intra-démestica, homicidios, entre otras). Violencias que se han
potenciado en los hechos como en el imaginario de los habitantes, tanto de la colonia como de
la ciudad en general. Razones que han contribuido a estigmatizar e imaginar La Consti como
un lugar violento, con conflictos y problemas sociales de distinta indole.

Viejas y nuevas formas de accion social
Los indicadores sobre “las violencias”, han dirigido la atencion a la colonia con diversas
acciones tendientes a mejorarlos. La estrategia en los afios recientes ha sido una serie de
actividades dirigidas a distintos grupos de poblacion vulnerable (mujeres y jovenes
principalmente). Acciones que ejecutan organizaciones 0 empresas sociales contratadas como
“proveedores” de los gobiernos estatal y municipal, que sustituyen las funciones y
responsabilidades que décadas atras realizaban los gobiernos federales, estatales o municipales
a través de sus dependencias y sus distintos programas gubernamentales.

Sin embargo, esas acciones resultan aisladas, desarticuladas, tendientes a cumplir con
indicadores numéricos o graficos, que reflejen la participacion de las personas en dichos
eventos, mas que en resultados y continuidad de acciones para atender de fondo las diversas
problematicas; y donde, no necesariamente las voces 0 necesidades de las personas son
escuchadas o atendidas en sus talleres y actividades; mucho de eso es simulacion, donde el
namero de participantes legitima actuaciones, mas que los resultados y la posibilidad de
continuidad.

Los problemas en la colonia existen, algunos con mayor urgencia de solucién que otros.
La atencion de éstos incumbe no solo a las instituciones del Estado, sino a todos los que somos
parte y respondemos a esa pertenencia social, consciente o inconscientemente establecida.
Histéricamente en la Consti han existido grupos de vecinos que se han unido para causas
comunes en favor de mejorar la colonia: gestion de escuelas, recoleccion de basura, arreglo de
pavimentos de calles, mejora de alumbrado, entre otros servicios. Viejas y nuevas generaciones
han coincido en ciertas formas de lucha y gestion para favorecer los entornos de vida.

En mi caso, como parte de esa generacion heredera de problemas y olvidos sociales,
surgio el interés por realizar acciones tendientes a transformar los entornos en los que

habitamos, pero también en rescatar aquellos elementos que la cohesionan, diferencian e
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identifican como un espacio de vida y de sentidos para quienes conviven en ésta o lo hicieron
en algun momento. De esa participacion y colaboracion trata el siguiente apartado, para
reflexionar, comprender y mostrar cbmo se implica y corresponsabiliza para atender algunos
de los problemas que resaltan los aspectos negativos de nuestro convivir en la Consti, pero

también de los que estan presentes para manifestar sentidos, identidad y orgullo.

Actores convergentes e implicados en la comunidad

Hablar de La Consti, es asociar directa o indirectamente la violencia, callejera,
domestica, crimen organizado, pandillas y sus conflictos territoriales por el control de sus
barrios. Razon por lo cual ha sido un espacio estigmatizado como “lugar violento”, tanto en la
misma colonia, como en el resto de la ciudad. Las expresiones mas crudas de esa violencia se
exponen a través de los medios de comunicacion, que encuentran una fuente recurrente de
noticias para sus espacios de noticias.

Los indicadores sobre la violencia (que incluso han destacado a nivel nacional), han
dirigido la atencion a la colonia con diversas acciones (programas) tendientes a mejorarlos y
eliminar los focos rojos. Las empresas sociales contratadas para ello (incluidas las paradédjicas
“organizaciones sin fines de lucro”), por afios han sustituido funciones y responsabilidades del
Estado;® con acciones desarticuladas, replica de otros lugares, porque llegan con programas de
trabajo que quiza apliquen a otros contextos, pero necesariamente para la Consti;’porque no
atienden de raiz los problemas de las personas que dicen atender; se llega desde una mirada que
impone y es vertical, pocas veces participativa o que simula participacion.®

Re-configuracién de la agencia social (o re-agenciamiento del entramado social)
No hemos podido sacudirnos los estigmas que asocian a la Consti con la violencia; porque
muchas de las percepciones no son inventadas, porque siguen vigentes hechos a los que se
asocia: baleados en las calles, chicas abusadas, maltratos a mujeres, menores y ancianos en sus

hogares; pero hay otras violencias estructurales que parecen imperecederas en casas Yy barrios

® Las politicas elaboradas desde una perspectiva neoliberal han encontrado también en los problemas
sociales oportunidad de negocio y generacién de ganancia. Eso explica los porque una entidad
gubernamental delega en empresas sociales sus funciones, atraidos o deslumbrados con proyectos
llamativos que poco o nada aportan a las comunidades, porque no parten de necesidades reales o que
den continuidad a proyectos previos.

" La simulacién de la intervencion en los contextos urbanos populares como la Consti, es tema que
merece profundidad en otro espacio.

8 Los recursos de fondos federales y estales se han gastado en la colonia con programas para prevencién
y atencidn de la violencia y la cohesion social, pero el indicador de hechos violentos en la colonia parece
perene, perpetuado.
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[corrupcidn e impunidad ante delitos y delincuentes en los barrios, division y desarticulacion
intencionada para tener una comunidad organizada, la desigualdad de oportunidades, el rezago
educativo, la pobreza econémica y social, entre otras].

Pese a todo, en la colonia estan presentes diversas formas de agenciamientos sociales,
algunos en torno a recreacion y convivencia, otros por la construccion de paz, algunos mas co-
haciendo para la dignificacion y recuperacién de espacios; y aunque los esfuerzos ciudadanos
son aislados (lo podemos reconocer), atomizados en sus relaciones méas cercanas (cuadras,
barrios, grupos de amigos o afines), inciden e impactan los entornos comunitarios, porque son
capaces de convocar y articular por momentos a varios colectivos y lideres sociales. Debido a
que hay un reconocimiento de necesidades e intenciones afines, donde quienes participan
aspiran a mejorar condiciones de vida del entorno que habitamos; en ejercicios individuales o
grupales, mas que comunitarios, cuyo impacto de la incidencia es lenta y desgasta la accion
social.

Las ideas de cambiar y mejorar un espacio como La Consti, surgen del habitar en
comunidad, del querer, creer y convencernos que somos muchos quienes aspiramos a “abrazar
La Consti” que no es otra cosa que abrazarnos a nosotros mismos, a acompafiarnos,
solidarizarnos, a reconstruirnos, adentro y hacia fuera de un contexto urbano particular, de bien-
vivir. Del cuestionamiento de las condiciones de vida, del porque existe una normalizacion en
préacticas y experiencias de vida que, aislan y limitan la participacion.

Pero no solo los colectivos organizados aportan a la paradéjica Consti; en lo general los
habitantes dia a dia salimos a trabajar, a estudiar, cuidamos a nuestros hijos e hijas a nuestros
padres, madres, abuelas o abuelos, a veces también a nietos y sobrinos, en algunas
circunstancias, también al amigo y al vecino. Desde lo que somos y podemos hacer, aportamos
en la mejora de nuestro espacio y convivencia cotidiana. Creamos jardines, cuidamos arboles,
limpiamos nuestros espacios inmediatos, hacemos de la calle pistas de baile, de juego y
ceremoniales. De manera innata queremos vivir en paz. Por eso, en diferentes puntos de la
colonia hay vecinos que se organizan para mejorar y sostener el bienestar comun. Estan los
ciclistas, danzantes, futboleros, deportistas, los que alivian la nostalgia, los recuperadores de la
historia, los sanadores de espacios, entre otros muchos que ni siquiera sabemos, porque sus
acciones no las hacen para ser reconocidos, sino para aportar a su contexto inmediato de vida.

Abrazar con acciones
A veces uno, a veces dos, a veces veinte, pero casi siempre cuando se necesita respondemos

como mil para sacar adelante proyectos en comun. Muchos de quienes habitamos la Consti
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queremos dignificar los espacios cotidianos de convivencia. De caminar con seguridad y tener
confianza al estar en los espacios comunes, con bellos jardines y muros coloridos. También es
nuestra aspiracion que cada accion que hagamos a favor de nuestra comunidad sea respetada y
sostenida. Por eso cada dia que pasa y amanecen las flores del jardin comunitario, que no
desaparece una planta, que no lastimaron un arbol de los que cuidamos o0 no dafiaron el mural
que co-creamos, lo celebramos. Porque nos habla de que la gente esta normalizando que haya
espacios bonitos en su transitar, en su descanso en el trayecto al hogar, la escuela o al trabajo.

Los vecinos que actuamos reconocemos Yy valoramos lo que tenemos gracias a
generaciones que nos antecedieron en el habitar de la colonia. Personas que llegaron de otros
lugares, que trajeron consigo practicas de cuidado ambiental, de alimentacion y en general
formas de convivir, que ahora parece que olvidamos. Mas alld de nuestras ganas de tener
espacios dignos y habitantes respetuosos y valorados, es fundamental el impulso y apoyo de
organizaciones sociales y otros colectivos, asi como dependencias de gobierno, es nuestro
derecho. Es necesario que sea mas constante que se volteé hacia nuestra colonia. Mediante una
colaboracion de esfuerzos y funciones, que en lo micro resuma algo de la funcion pablica, la
gestién de la sociedad civil organizada y la colaboracion vecinal; coordinando esfuerzos y
convergencia de acciones para mejorar.

Para eso es fundamental escuchar y estar dispuestos a aprender de otros. También es
necesario hacer “acupuntura en la ciudad” con agujas profundas, como lo sefiala el urbanista
brasilefio Jaime Lerner (2003), que se inserten por quienes conocen o estan en el contexto que
se quiere atender, pero acompafiados por otros actores implicados o interesados (para que la
cufia apriete tiene que ser del mismo palo).

Seria ideal un fondo comun provisto con los recursos de los mismos impuestos vecinales
que, administrados por el municipio, otorguen a los vecinos los recursos en especie conforme
a las necesidades de un proyecto participativo, donde ademas haya aportaciones extras o por
gestion de otros actores participantes. A partir de esa bolsa se podrian iniciar proyectos
especificos de beneficio comun. Serian recursos que salen de los mismos vecinos, por sus
impuestos o aportaciones, gastados de preferencia en el mismo municipio o entidad, con
proveedores de la misma colonia de ser posible (como a diario lo hacemos, el plomero o albafiil
que atiende regularmente es gente conocida que vive en la colonia; lo que comemos es del
mercado o lo tianguis, incluso lo producido por los vecinos). Con fechas para ejercer, que si no
se emplean se pueden destinar a otras colonias con mayores necesidades. Para nosotros como

vecinos de La Consti seria ideal para seguir pinchando nuestro barrio y transformarlo.
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Abraza la Consti como busqueda de resignificacion y alteridad

Histéricamente han existido asociaciones de personas que se agrupan dando lugar a
distintas figuras juridicas o sociales, regularmente conocidas como asociaciones civiles,
comités y/o juntan vecinales, o simplemente como un colectivo de personas que se unen por un
interés comun en torno a sus necesidades o espacios de convivencia. En general comparten la
“alteridad”, que los identifica, reconoce y mantiene vinculados; es decir, su visibilidad es
notable, reconocida y aceptada, al convertirse en una entidad construida o instituida a través de
mecanismos donde participan personas y estructuras sociales que reconocen su existencia
social, juridica y ahora también virtual. Sumarse 0 pertenecer a una de esas agrupaciones
representan un ejercicio de voluntad, regularmente para entenderse, dialogar y/o propiciar
relaciones pacificas, que puede propiciar integracion arménica y conducir hacia objetivos
comunes de quienes se asumen parte. Pero esa pertenencia también puede derivar en todo lo
contrario, es decir, puede ser disruptiva, no armoniosa y hasta conflictiva. Todo lo anterior es
La Consti para quienes la habitamos. Porque anhelamos que quienes la habitamos estemos bien
en lugar, en al menos algunos de los principios basicos del bien-estar y la construccion de paz;
pero no lo hemos logrado porque no hemos podido pensar y actuar mas como comunidad. Ha
faltado una mayor participacion e involucramiento colectivo y varios sectores han sido sujetos
de divisiones y manipulacion politica (con partidos politicos), respondiendo a los intereses de
unos pocos y con poca o nulo impacto para la comunidad (con distinciones populistas por afines
partidarios).

En el caso de Abraza La Consti (al igual que los otros proyectos), es una especie de
“alteridad vecinal”, convocada por ciertos liderazgos (algunos mas visibles que otros) para
promover que las personas que convergen y se identifican en un vecindario, comunidad o
territorio, en este caso La Consti; en el caso de Abraza, se invita a movilizarse para emprender
acciones practicas y reflexivas que transformen nuestros entornos y la percepcion de los mismo.
Somos una agrupacion informal, ahora mas reconocida socialmente, que refleja a muchos de
quienes residen (o residieron) en el lugar; promueve el desarrollo de la comunidad, defienden
intereses comunes y vela por los derechos de los vecinos (ideales que siempre cuesta
materializar). Tiende a gestionar la solucién de problemas, proponer y ejecutar proyectos que
beneficien a los residentes, sefialar carencias de infraestructura, desarrollar actividades de
indole deportiva, medioambiental, educativa, de recreacion o culturales, invitan a la

participaciéon, a colaborar (o confrontar y si es necesario) con autoridades y demas
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organizaciones por temas de seguridad, ciudadania, vigilancia de lugares, apropiacion de
espacios, entre otras.

La comunicacion de las acciones que se realizan a traves de Internet, propicié nuevos
espacios de visibilidad y vinculacion para Abraza La Consti, sobre todo a partir de redes
sociales como Facebook. La apropiacion de esos medios logré afinidades que potencian
acciones préacticas de transformacion social o defensa de territorios. Cada indicacion de “me
gusta” en la pagina de la red social, permite suponer un reconocimiento “de ese otro” con el
cual se simpatiza o esta de acuerdo ¢son esos “likes” o “gustar” una manifestacion de elementos
apreciados en comun, de sentirse identificado porque produce alguna satisfaccién, placer o
sensacion agradable? ;es una forma de alteridad vecinal para aquellos que se vinculan a un
espacio o territorio? ¢ ese tipo de acciones en las redes sociales como Facebook pueden conducir
a una participacion activa en dichos espacios o territorios? es decir, ¢esas redes inciden en la
poblacion para motivar a la participacion activa o influir dentro de un grupo o movimiento? ¢ es
Abraza la Consti un alter ego vecinal? ;materializa algunas de las intenciones que varios tienen
sobre el actuar para mejorar? ;es una narrativa virtual y colectiva que escribe y hace remision
al lugar? °

Abraza La Consti existe desde 2012 en la red social Facebook (mismo afio en que el
colectivo se materializ con ese nombre); un afio antes ya existia como un grupo de vecinos
con intenciones de trabajar por la colonia, que no avanzaba méas alld de la propuesta de
proyectos y participacion en convocatorias para la gestion de recursos para los proyectos
propuestos.

La presencia virtual permitié una motivacion y se extendié a mas vecinos la informacion
de lo que se hacia y promovia; transciende al imaginario de las personas, que ahora asocian a
Abraza La Consti como un colectivo de vecinos que realizan acciones por su colonia, que no
tiene un solo rostro, sino una forma ambigua como agrupacién. En la descripcion del grupo y
las publicaciones que se realizan en la pagina esta una intencionalidad de quienes administran
la pagina y lideran acciones (como la autora de este texto) que se llevan a cabo y que se
comunican por ese medio. Debido a que plantean actividades para recuperar y dignificar
espacios, revalorar los recursos humanos, sociales y ambientales que existen en la colonia,
propiciar actividades de recreacion deportiva, educacion ambiental; a través de acciones

especificas a las que se invita a los vecinos a participar. La pagina se convirtié en una manera

® Quiza seran necesarias otras formas de etnografia (como la virtual) para profundizar en las respuestas
a esas preguntas. Por lo pronto, en este trabajo se hacen algunas exploraciones.
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de sistematizar y comunicar de manera sucinta las acciones que realizan. Pero también de
externar preocupaciones, afectos e ideologias.

La colaboracion que se fue presentando en torno a la Consti a través de Abraza La
Consti, abrid la posibilidad de conectar redes sociales y personales con acciones especificas. Al
mostrarse en Facebook, de manera inmediata logro “me gusta”, los cuales provenian de
personas ajenas a la colonia y residentes fuera del pais (en California y Texas principalmente);
sin embargo, el tipo de actividades que se comenzaron a promover de manera colaborativa,
atrajeron la atencion de los contactos de los actores que se estaban implicando. Se abrieron
otros frentes de colaboracion institucional, continuaron acciones en vinculacion con actores
como la Universidad de Guadalajara, CIESAS, CIRDAC, Cuadra Urbanismo,° en el periodo
de finales de 2012 hasta 2014.Posteriormente con otros colectivos y dependencias de gobierno
(Instituto de la Juventud, Barrios Amables, Comude), ademas de universidades como ITESO y
OSC como Campo A.C, Chihuahouse Centro de adopciones y Colectiva Diversiless entre
otros.!!

La pagina en Facebook se convirtié en el medio para comunicar las acciones que se
realizan, para convocar, informar y mostrar imagenes de las acciones realizadas, tanto las dadas
en forma colaborativa o las de cada colectivo realizando acciones en la Consti. Torneos de
fatbol, reconocimiento de vecinos por cuidado del medio ambiente, talleres educativos sobre
medio ambiente, recuperacion de espacios a través de acciones colaborativas (jardin y mural
colectivo), posicionamientos ante obras publicas detenidas, inconclusas o en mal estado. Sin
embargo, de manera paralela comenzé una vinculacion con otras dependencias de gobierno del
Ayuntamiento, que solicitaban a Abraza La Consti la difusion de sus actividades en la pagina,
0 buscaban a quien estaba atras de dicha pagina para apoyar sus actividades. Lo mismo sucedia
con actores internos de la colonia o colonias aledafias (para promover alguna actividad,
producto o servicio, o posible colaboracion).

De esta manera, Abraza La Consti es como un alter ego para los vecinos, que asumio

una forma en el imaginario virtual y social, que materializa acciones para mejorar la colonia,

10 Con egresadas de la Licenciatura en Trabajo Social en uno de los proyectos haciendo voluntariado;
de CIESAS con la participacion en lo que era la Red IDYT (Red de Investigacion Dial6gica y
Transdiciplinar) en aportaciones econdémicas para la realizacién de torneos de futbol; CIRDAC con
programas de educacion financiera, organizacién de torneo y huertos urbanos.

11 A la fecha, la colaboracion con éstas Ultimas esta consolidando una colaboracion para dignificar el
Parque el Grillo, con actividades semanales de convivencia y diversion vecinal. Con la limpieza y
reparacion permanente de alumbrado puablico y el mantenimiento de algunas areas como jardin
comunitario.
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en su infraestructura, educacion colectiva y en general sobre el imaginario social que se tiene
de la colonia. Y para quien escribe, en un medio para la interlocucion con un sector de la
comunidad con el supuesto de que todos podemos ser parte y abrazar la colonia. Nuestro
manifiesto:

Abrazar es estrechar, conectar y vincular, también es incluir y contener. Para
ello se usan los brazos, pero con las ideas y las acciones también se abraza.
“Abraza La Consti” es un proyecto sociocultural que invita a las personas a
involucrarse de manera activa y propositiva con sus barrios y en general con
la colonia Constitucion. Busca estrechar las relaciones de convivencia en este
espacio de la ciudad, para redefinir concepciones sobre la vida urbana en
espacios populares; fomentar y recuperar practicas sociales y ambientales que
motiven la mejora de nuestras experiencias en los barrios. Con una la
participacion de todos, cohesionando e incluyendo todas las formas de vivir
(Abraza La Consti: www.facebook.com/Abrazal aConsti/).

Abraza la Consti se reconoce como un grupo de personas que hacen acciones por su
colonia, pero cuyos participantes no estan definidos en un solo perfil de personas, cualquiera
puede ser parte de ese colectivo con el hecho de sumarse, participar o solo coincidir en lo que
se hace. Ciertamente atras de lo que se comunican en la pagina de Abraza La Consti en
Facebook y las acciones que se gestionaban u organizaban, esta el liderazgo de quien proyecta
acciones y comunicaciones a partir de las propias experiencias profesionales y de vida que
tienen quienes participaban en el trabajo comunitario y de comunidad que realizan, asi como
de la red de vinculos y contactos, que relacionan con otras redes a fin de conseguir recursos
para la realizacion de actividades. Hasta el 22 de febrero del 2020 en la p4gina de Facebook de
Abraza La Consti eran 3,241 seguidores,*? entre personas, organizaciones o dependencias
(Abraza La Consti, Estadistica Facebook, abril 2020). Cinco aspectos se pueden sefialar sobre
Abraza La Consti:

1. Convoca a colaborar. Se comparten esfuerzos entre OSC, dependencias de
ayuntamiento y vecinos, con el fin de dignificar espacios e invitar a convivencias

recreativas.

12 En la ciudad, y en general en el pais existen muchos colectivos vecinales. Que tienen aspiraciones
comunes a las de Abraza La Consti. Como se articulan u organizan quiza sea objeto de otra reflexién
sobre las acciones colectivas y comunitarias. Las redes sociales, en particular Facebook se ha convertido
en un medio que permite replicar y transmitir informacién de las acciones y anhelos comunitarios. Lo
usan grupos vecinales como el Colectivo Cultural del Fresno, Unete Huentitan, Defendamos El Cerro
De La Reina En Tonald Jalisco, Lomas de Tabachines, entre otros muchos.
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2. Conoce la colonia. La aspiracién principal es mostrar que la Consti es mucho mas que
lo que anuncian los medios de comunicacion. Que tiene una historia y tradicion dignas
y de gran valor para la sociedad.

3. Hace difusion de convocatorias y actividades realizadas. Se comparten publicaciones
de paginas y colectivos que tienen algun interés por la colonia, ya sea porque realizaron
actividades o estan difundiendo convocatorias de programas que impactan a los vecinos
del lugar.

4. Colaboracion y educaciéon para proponer proyectos. Las propuestas van en dos
direcciones: a) dignificar espacios por donde se transita cotidianamente, educacion y
revaloracion de recursos ambientales; y b) reconocimiento de las personas que cuidan y
embellecen la colonia con su labor cotidiana desinteresada.

5. Posicionamientos politicos. Basicamente se demanda respuesta y activacion de acciones
realizadas por autoridades en beneficio de la comunidad. Se muestra una posicion
politica que busca educar y reeducar en la igualdad y equidad de género y garantia de
derechos para todos los seres vivos que convergen (personas, animales, arboles).

Las interacciones a través de la pagina se presentan regularmente de forma cordial. Las
publicaciones que motivaron los “me gusta” o escribir algin comentario positivo en las
publicaciones, son aquellas que reflejan los espacios dignificados (limpios, pintados, pastos
cortados), pero también aquellos que sefialan acciones que afectan los esfuerzos de mejoras que
hacen los colectivos. Las actividades dirigidas a nifios y jovenes (torneos de futbol, talleres de
pintura, pintas colectivas); asimismo, las iniciativas para realizar actividades de transformacion
de la colonia. En general, los comentarios reflejan el gusto por ver el cambio, felicitaciones por
lo realizado o reconocimiento del lugar como espacio recordado.

Actualmente, la participacion en la pagina refleja cierta vigilancia y nuevos
compromisos con lo que se realiza. Cuando se comunican acciones que no respetan el trabajo
que se realiza, la gente reacciona molesta u ofrece donar materiales o servicios para corregir los
dafos que se ocasionan ¢ Sera una muestra del interés y compromiso que empieza a manifestarse
con el lugar? ¢Sera principio de un cambio en los residentes respecto de la insistencia por
dignificar y valorar quienes somos los residentes de la Consti? Como sea me gusta estar
implicada en este proceso de busqueda de cambio y mejora de mi barrio. Para resignificar La
Consti, al interior de la misma (con sus propios residentes) y hacia el exterior (al menos en la

Zona Metropolitana de Guadalajara).
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Al momento de realizar estas reflexiones, una circunstancia/contingencia nos arrebato
los modos cotidianos y fisicos de hacer comunidad. No obstante, el espacio virtual de la pagina
siguié cumpliendo su cometido de informar y sumarse a la peticiébn mundial, nacional y local,
de ser responsables ante el virus que enfermay provoca la muerte de miles personas. La pagina
de Abraza La Consti es quiza una més de las que visitan los vecinos para distraerse dentro del
distanciamiento social que se mantiene; la diferencia quizd estd en la preocupacion de
mantenernos reflexivos y activos en el autocuidado y el cuidado de las personas mas vulnerables
de nuestros barrios, y las publicaciones van en ese sentido (animar, informar, respaldar y

consumir local).

Reflexiones finales

Existen formas de respuesta a problemas sociales impulsadas por el Estado,'® en este
caso a través de instancias federales, estatales y municipales; pero mediadas por actores con
acciones indirectas. Son una especie de “politicas publicas sustitutas o simuladas”, que intentan
dar cuenta de problemaéticas afiejas y nuevas en espacios urbano-populares como La Consti,
espacio donde convergen distintos factores y actores detonantes de problematicas sociales. Que
se materializa con programas de trabajo que aspiran a resolver problematicas con formulas
funcionales en otros espacios 0 contextos, pero no necesariamente efectivas para contextos
complejos y diferenciados. Donde también hay agencia social para reconfigurar los problemas
internos, para llevar la vida cotidiana a través de diversas estrategias y perspectivas, que poco
0 nada son escuchadas, menos consideradas por los representantes del Estado. Que no se limita
a miradas unidireccionales sobre modelos de vida ideales propuestos por otros. Donde se aspira
a una reconfiguracion que materialice y no solo imagine, la mejora de la realidad; sino que
acttan en las formas y maneras que se puede para bien-vivir.

Se enfrenta asi una cuestién con esas formas y maneras de hacer para abordar
problematicas sociales ¢Qué papel tienen los habitantes como sociedad y comunidad en dichos
procesos de autodeterminacion de actuaciones dirigidas a tratar un problema social? ;Qué hacen
los habitantes para repensarse y hacer la vida diaria en su colonia? El objetivo de este trabajo
ha sido el de auto-observar las acciones dirigidas a la colonia para resolver problematicas

sociales y qué tanto esas acciones pueden aportar a una reconfiguracion del espacio que se

13 Porque al final es éste quien decide a quién contrata y para qué lo hace.
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habita. Hasta ahora la respuesta se esta dando con la implicacion social y activa en los territorios

de la vida diaria.
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